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Program oddílu turistiky (OT) TJ Sokol Polabiny Pardubice 

na 1. pololetí 2020 

 
 

den trasy  odjezdy vedoucí 

So 

28.12. 
2019 

Loučení s rokem 2019 

Tradiční výlet – start v Pusté Kamenici zast. 

10 km 

Os. 7.53 Rybenský 

Čt 

9.1. 

Valná hromada turistického oddílu 

Restaurace Pivovarka (areál pivovaru)   18 hod. 
Volba nového výboru – účast nutná! 
Placení členských příspěvků tamtéž     od 17 hod. 
(důchodci 100 Kč, pracující 200 Kč) 
Informace o letním pobytu v Novém Hrozenkově od 9.8. do 
15.8.2020 

  

So 

18.1.. 

Z Brandýsa naučnou stezkou Oucmanice 

Brandýs n.Orl. – z – Oucmanice, Choceň Peliny – č − 
Choceň most – z – Choceň žst. 

9 km     ↑ 120 m    ↓ 120 m 

Os 8.46 Nejezchlebová 

So. 

8.2. 

Stonehenge 

Klánovice žst. – ž – Zálesí – č – Štamberk, Klánovický les 
rozc., Úvaly žst., Fabrák, Kalák – z – rozhl. Vinice, 
Stonehenge, Úvaly žst. 

10 km    ↑ 115 m     ↓ 110 m 

R 8.00 Tuťálková 
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Út 

18.2. 

od 8.00 

Elektronické přihlašování na letní pobyt v Novém 
Hrozenkově 9.8. – 15.8.2020 

Na adrese haveva@email.cz v úterý 18.2.2020 od 8 hod. O 
pořadí rozhodne doba odeslání zprávy. Je možné přihlásit 
ještě 1 osobu. Během úterý a středy dopoledne dostanete 
zprávu, zda jste účastník nebo náhradník. Účastníci zaplatí 
zálohu ve výši 2100 Kč ve středu 19.2. v 15.30 v klubovně 
hotově nebo peníze pošlou na číslo účtu, které jim bude 
oznámeno. Pokud nezaplatíte zálohu do 23.2., stanete se 
náhradníkem. 

od 8.00  

St 

19.2. 

Služba na letní pobyt 

Placení zálohy na letní pobyt 
Poslední možnost zaplacení členských příspěvků 

15.30 
- 

16.30 

 

So 

22.2. 

Pevnost Hradec Králové  

Ukázky zbytků pevnosti s procházkou třemi hradeckými 
parky 

5,5 km 

Os 9.33 
Dále MHD 

k muzeu 

Havránková 

So 

7.3. 

Od Tiché k Divoké Orlici 

Čermná n.Orl. žst – z – Kostelec n.Orl. – město žst.  

11 km       ↑ 75 m       ↓ 75 m  

R 8.07 
přes 

Choceň 

Nejezchlebová 

So 

21.3. 

Do Ranska za bledulemi 

A. Bílek žst. – č – Sobiňov – z NS – Hlína – m – Na Javorce 
–NS ↓ Pobočenský rybník – ž – Ždírec n.D. žst. 

12,5 km      ↑90 m      ↓ 70 m  

B. Sobiňov žst. ↓ z NS – Hlína – m – Na Javorce – NS − 
Pobočenský rybník – ž – Ždírec n.D. žst. 

9,5 km          ↑70 m     ↓ 60 m  

Os 7.53 Havránková 
Tuťálková 

So 

4.4. 

. 

Třemošnice a Chittussiho údolí 

A. Třemošnice žst. – ž – Pod Luhy – z – Mladotice, Ronov 
n.D. – č – Žlebské Chvalovice – m – Lhůty, Lovětínská rokle 
– ž – Nad Lovětínskou roklí – č – Podhradí, Lichnice zříc., 
Žižkův dub, Třemošnice – m – Třemošnice žst. 

16 km     ↑290 m      ↓ 290 m  

B. Třemošnice žst. – ž – Pod Luhy – z – Mladotice, Ronov 
n.D. – č – Žlebské Chvalovice – m – Lhůty, Lovětínská rokle 
– z – Vápenka, Třemošnice žst. 

12 km       ↑ 170 m    ↓ 170 m 

R 8.00 Tošovský 
Dvořák 

So 

25.4. 

   Lanškrounské rybníky 

Rudoltice žst. – neznač. 700 m proti proudu potoka – z – 
Rudoltice, Zámecký vrch, dále 750 m – před zahrádkami 
vlevo neznačenou cestou, Boží muka, rovně přes silnici, 
rybník Dlouhý, dále přímo – ž – Lanškroun koupaliště, 
Chatová osada, Eduardův pramen – NS okolo Slunečného 
ryb., Eduardův pramen – ž – Kypuš, Obora tábor, Lanškroun 
koupaliště, ul TGM – z – Nádražní ul. – Lanškroun žst. 

R 8.07 Horák 
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114 km          ↑ 105 m     ↓ 110 m  

So 

2.5. 

Zlatou stezkou Českého ráje 

A. Turnov žst. – č – Dlaskův statek, Drábovna, Frýdštejn – 
m – Kopanina – z – Malá Skála – ž – Malá Skála žst. 

17,5 km       ↑ 550 m       ↓ 500 m 

B. Turnov žst. – č – Dlaskův statek, Drábovna, Frýdštejn, 
Malá Skála – ž – Malá Skála žst. 

14 km     ↑  385 m       ↓ 345 m  

R 7.03 Tošovský 

So 

16.5. 

Z Nové Paky do Lázní Bělohrad 

A. Nová Paka žst. – m – Studénka jižní rozc. – ž – cesta 
K.J.Erbena – č – Mokřice tvrz, Hřebenová cesta, Lázně 
Bělohrad nám. – m – L. Bělohrad žst. 

18 km      ↑ 250 m     ↓ 390 m  

B. Nová Paka žst. – m – Studénka jižní rozc., Malá horka – č 
– cesta K.J.Erbena, Lázně Bělohrad nám. – m – L. Bělohrad 
žst. 

12,5 km      ↑ 100 m     ↓ 240 m  

Sp 7.41 Žaludová 
Ročková 

So 

30.5. 

Procházka Náchodem a blízkým okolím 

Do 8 km 

Sp. 7.41 Vltavská 

So 

13.6. 

Za Skaláky do Maternice 

A. Hronov žst. – z – Nad Zbečníkem – m – Maternice – z – 
Nad Rokytníkem – m – Turov, Pustiny, Hronov žst. 

15,5 km     ↑ 380 m     ↓ 380 m  

B. Hronov žst. – z – Nad Zbečníkem – m – Maternice – č – 
U Jírovy hory, Hronov žst. 

10,5 km    ↑ 200 m     ↓ 200 m  

Sp 7.41 Dvořák 
Duchna 

St 

24.6. 

Služba na letní pobyt Nový Hrozenkov 9.8. – 15.8.2020 

Doplatek1320 Kč se bude platit v klubovně nebo 
bezhotovostně na stejný účet jako záloha – je nutné zaplatit 
do 30.6. 

15.30 
- 

16.30 

 

So 

27.6.. 

Z Radotína do Dobřichovic 

A. Radotín žst. – č – Kulivá hora rozc., Solopisky, U 
kapličky – ž – (NS okolím Vonoklas), U památného dubu, 
Krásná stráň sedlo – z – Karlík, Dobřichovice žst. 

16,5 km        ↑  385 m     ↓ 385 m  

B. Černošice žst. – z – Kulivá hora rozc. – č – U kapličky – ž 
− (NS okolím Vonoklas), U památného dubu, Krásná stráň 
sedlo – z – Karlík, Dobřichovice žst. 
13 km          ↑ 330 m       ↓ 330 m  

Ex 7.41 Žaludová 
Horák 
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Informace 

Služby uvedené v programu jsou poskytovány v klubovně TJ, ul. Nová č 282 (vchod zezadu), 
Polabiny II. 

Finanční záležitosti OT vyřizuje hospodářka Dana Charvátová v klubovně. Hospodářce ohlašujte na 
tel. číslo 724 950 266 nebo e↓mail zden.dana@seznam.cz i veškeré změny osobních údajů. 

Odjezdy vlaků jsou z hlavního nádraží Pardubice, kde bude i vedoucí akce. Do vlaků na Hradec 
Králové a Chrudim lze přistoupit i v Rosicích. Případné změny programu a změny odjezdů budou 
včas oznámeny ve skříňce OT na náměstí v Polabinách I (vedle květinářství). Na požádání sdělí 
informace o odjezdu také vedoucí akce. 

TJ Sokol Polabiny je pro případ úrazu při organizovaných akcích pojištěn pojistnou smlouvou  
ČUS. Pokud se Vám na našich akcích stane úraz, neprodleně to oznamte vedoucímu akce a 
zdravotníkovi TJ panu M. Krpatovi (tel. 776 308 855, mobil 724 856 654). Pro plnění pojistky je 
nutno dodržovat předepsané trasy, resp. pokyny vedoucího. Pokud se někdo nebude řídit 
programem a odkloní se od trasy, nemá statut účastníka akce se všemi právními důsledky. 

Stále máme nedostatek vedoucích akcí. Není vyloučeno, že v příštím programu budou muset být 
některé akce omezeny. Proto i touto cestou opět hledáme nové dobrovolníky pro vedení. 

 

Spojení na vedoucí akcí: 

Jméno   E↓mail / adresa       Telefon 

Červenka Karel   kacer@kve.cz     605 205 500 

Duchna Jan   jan.duchna@seznam.cz   461 032 593  
                    608 271 067 

Dvořák Miroslav  miroslav.dvorak@centrum.cz  606 076 211 

Havránková Eva   haveva@email.cz    776 681 282 

Horák Jiří                               jiri.horak1@seznam.cz                                  724 249 505 

Marhan Jiří                             pajmarhanovi@seznam.cz                             605 545 800 

Nejezchlebová Alena   alena.nejezchlebova@seznam.cz  736 460 238 

Ročková Marie                       rocma@seznam.cz                                        736 684 444 

Rybenský Zdeněk  Gen. Svobody 113, 53351 Rosice n/L. 606 039 871 

Tošovský Jan   jan.tosovsky@email.cz   776 223 642 

Tuťálková Alena                    alena.tutalkova@seznam.cz                          724 709 530 

Žaludová Ivanka                     k.ivanka@tiscali.cz                                       728 327 315 

 

Šťastné cestování, pevné zdraví a radost z pohybu v přírodě přeje výbor Oddílu turistiky. 

 

Na adrese www.tjpolabiny.cz si můžete prohlédnout fotografie z našich akcí a je zde 
zveřejněn i program OT. 


