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Program oddílu turistiky (OT) TJ Sokol Polabiny 
Pardubice 

na 1. pololetí 2026 
 

 Trasy odjezdy vedoucí 

So 

3.1. 

Loučení s rokem 2025  
A Dvůr Král. žst. – ž – Krakonošova vyhlídka – 
cyklo 4133 – Žireč hájovna – neznač. - Pod 
Betlémem – č – Stanovice, Kuks 
8,5 km    + 130 m        - 195 m  
B Kuks zast. BUS – prohlídka areálu, 
A+B na závěr občerstvení v obecním hostinci 
v Kuksu 
 

A - R 9.07 
 

B – Os 9.30 
z HK Bus 
 v 10.12, 

terminál H2 

Tošovský 

St 

7.1. 

Valná hromada turistického oddílu 
Restaurace Pivovarka (areál pivovaru) 18.00 hod 
Placení členských příspěvků tamtéž od 17.00 hod. 
(důchodci 100 Kč, pracující 200 Kč) 
 

  

So 

17.1. 

Z Horního Jelení do Borohrádku 

Horní Jelení nám. – nezn. Dolní rybník, Pod  
Horním Jelením – ž – Vodní tůň rozc. – č – Na 
Králce jez, Borohrádek most .  - ž – Borohrádek 
žst. 

8 km               + 5 m     - 50 m  

Bus 8.40 
 

Dvořák 
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So 

31.1. 

Arboretum Vysoké Chvojno 
A Holice žst. – m – Poběžovice – z – Arboretum 
Vys. Chvojno – NS – zámeček – nezn. Motokros – 
z – Viselce – ž – Holice žst. 
13,5 km             + 80 m     - 80 m  
B Holice žst. – m – Poběžovice – z – Arboretum 
Vys. Chvojno – NS – zámeček – Vys. Chvojno 
BUS 
8,5 km               + 75 m      - 25 m  
 

Bus 8.40 Nejezchlebová 
Šprojcarová 

St. 

11.2. 

Poslední možnost zaplacení  členských 
příspěvků 

15.30  
- 

16.30 

 

So 

14.2. 

Z Týníště do Třebechovic 
Týniště n.Orl. žst. – z – Třebechovice žst. 
9,5 km             minimální převýšení 
 

Os 8.30 Sochorová 

So 

28.2. 

Kutná Hora – stříbrná stezka po žluté 
A Sedlec – ž– Kaňk Na Pašince, –  NS–  Grunta 
kostel – ž – Kuklík, Bezhlavý Ján, tvrz Přítoky, KH 
město žst. 
14,5 km        + 280 m         - 275 m  
B Sedlec – ž –  Kaňk Na Pašince, –  NS-  Grunta 
kostel – ž – Kuklík, Bezhlavý Ján – z – KH nám. – 
č – KH město žst. 
10,5 km          + 215 m        - 210 m  
 

R 9.00 Havránková 

So 

14.3. 

Z Ostroměře do Hořic 
Ostroměř žst. – z – Nad Libínem – č – Hořický 
chlum rozhl..,Hořice centrum – nezn. – Hořice žst. 
15 km             + 230 m        - 190 m  
 

Os 8.30 Kárníková 

So 

28.3. 

Z Mladých Buků ke Kousalovi 

Mladé Buky žst – č – Antonínovo údolí, Slunečná 
stráň – ž – Pašovka – m – Kamenný most, Trutnov 
Staré Město žst. 

14,5 km          + 400 m          - 435 m  

Os 8.30 Tošovský 

So 

11.4. 

 

Letohrad – Jarní květy v zámecké zahradě 
A Letohrad žst. – č – Pustiny, Písečná – z – 
Valdštejn – m – Červená – cyklo 18 – Letohrad žst. 
12 km               + 105 m            - 105 m 
B Dolní Dobrouč žst. – z – Valdštejn, Písečná – č – 
Pustiny, Letohrad žst. 
7,5 km                   + 110 m          - 100 m  
 

R 8.02 Havránková 
Hošek 
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So  

25.4. 

Muzeum Krkonoš ve Vrchlabí 
Jilemnice žst. – z – Valteřice, Vrchlabí Muzeum 
Krkonoš – č – Vrchlabí žst 
 

11 km              + 215 m       - 210 m  

R 7.07 Nejezchlebová 

So 

9.5. 

Devět skal 
Škrdlovice BUS – č – Žákova hora, Devět skal – ž 
– Svratka BUS 
16 km                  + 405 m         - 390 m  

Os 7.53 
Ze Ždírce 

BUS 

Tošovský 

So 

16.5. 

Jarní společenské setkání U Čochtana 
Lázně Bohdaneč konečná MHD č.3 – z – 
L.Bohdaneč ATC, LB konečná MHD č.3 
3,5 km        minimální převýšení 

sraz v 10.15 
konečná 
MHD č.3 

Jedličková 

So 

23.5. 

Z Těchonína do Lichkova 

A Těchonín žst. – m – Kobylí důl, U tří pánů – č – 
Nad Boudou – z – Pod Pupkem, Lichkov žst. 

16 km               + 460 m          - 390 m  

B Těchnín žst. – z – tvrz Bouda, Lichkov žst. 

13 km                + 380 m           - 300 m  

R 8.02 Macháčková 
Horák 

So 

6.6.  

 

Z Kudowy Zdróje do Náchoda 
Kudowa Zdrój ul. Zdrojowa – z – Altana Milošci, 
Parkowa Gora, zpět do lázeň. parku – m – 
Brzozowie – z – Nad Bělovsí – ž – Běloves U 
mostu – z – Běloves Montace – m – Náchod žst. 
12,5 km              + 255 m           - 300 m  
 

Os 7.30 
Z Náchoda 

BUS 

Kárníková 

So 

20.6. 

Na Bezděz 
A.Bezděz žst. – m – Bezděz pod hradem – č – 
Bezděz hrad a zpět, U Rozstříleného, Doksy nám., 
Staré Splavy žst. 
14 km         + 255 m       - 305 m  
B. Bezděz žst. – m – Bezděz pod hradem – č – 
Bezděz hrad a zpět, U Rozstříleného, Doksy nám., 
Doksy žst. 
11,5 km         + 250 m       - 300 m  
 

R 7.00 Tošovský 
Hošek 
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Před odjezdem na výlet pečlivě zkontrolujte odjezd vlaku. Vzhledem k probíhajícím 
rekonstrukcím tratí se může čas odjezdu změnit,   

 

Informace 

Služby uvedené v programu jsou poskytovány v klubovně TJ, ul. Nová č 282 (vchod zezadu), Polabiny II. 

Finanční záležitosti OT vyřizuje hospodářka Dana Charvátová v klubovně. Hospodářce ohlašujte na tel. 
číslo 724 950 266 nebo e-mail zden.dana@seznam.cz i veškeré změny osobních údajů.  

Odjezdy vlaků jsou z hlavního nádraží Pardubice, kde bude i vedoucí akce. Do vlaků na Hradec Králové a 
Chrudim lze přistoupit i v Rosicích. Případné změny programu a změny odjezdů budou včas oznámeny 
ve skříňce OT na náměstí v Polabinách I (vedle květinářství). Na požádání sdělí informace o odjezdu také 
vedoucí akce. 

TJ Sokol Polabiny je pro případ úrazu při organizovaných akcích pojištěn pojistnou smlouvou  ČUS. 
Pokud se Vám na našich akcích stane úraz, neprodleně to oznamte vedoucímu akce a zdravotníkovi TJ 
panu M. Krpatovi (tel. 776 308 855, mobil 724 856 654). Pro plnění pojistky je nutno dodržovat 
předepsané trasy, resp. pokyny vedoucího. Pokud se někdo nebude řídit programem a odkloní se od 
trasy, nemá statut účastníka akce se všemi právními důsledky. 

Stále hledáme nové dobrovolníky pro vedení jednotlivých akcí. 

Máte-li pěkné fotografie z výletů, které chcete umístit na náš web, pošlete je na adresu kacer@kve.cz 
nebo přes WhatsApp na tel. číslo 605 205 500. 

Výlety se uskuteční, pokud to umožní právě platná hygienicko - epidemická situace. Zahájení či přerušení 
činnosti bude oznámeno elektronicky a zároveň písemně ve skříňce oddílu na náměstí v Polabinách I. 

Spojení na vedoucí akcí 

Jméno  e-mail Telefon 

Brzáková Eva  brzakova.eva@seznam.cz                  732 870 887 
Duchna Jan  jan.duchna@seznam.cz 461 032 593 608 271 067 
Dvořák Miroslav miroslav.dvorak@centrum.cz 606 076 211 
Havránková Eva             haveva@email.cz 776 681 282 
Horák Jiří  jiri.horak1@seznam.cz    724 249 505 
Hošek Petr                      hosek.petrhosek@seznam.cz  727 840 197 
Jedličková Miluše jedlickova.mila@seznam.cz tel.  721 981 008 
Kárníková Dana             dana.karnikova@centrum.cz  774 105 301 
Macháčková Věra  vemachackova@gmail.com               792 364 705 
Nejezchlebová Alena  alena.nejezchlebova@seznam.cz 736 460 238 
Sochorová Dagmar         dasoch@seznam.cz                            731 270 047 
Šprojcarová Bedřiška     sprojcarova.b@seznam.cz      724 118 821 
Tošovský Jan  jan.tosovsky@email.cz 776 223 642 

 

Šťastné cestování, pevné zdraví a radost z pohybu v přírodě přeje výbor Oddílu turistiky. 

 

Na adrese    www.tjpolabiny.cz 

si můžete prohlédnout fotografie z našich akcí a je zde zveřejněn i program akcí OT. 
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